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Fasten? - Tut gut!

Fasten liegt im Trend, denn die positiven
gesundheitlichen Wirkungen von verninftig
durchgefihrten Fastenzeiten sind unbe-
stritten. Die Regale in den grofien Buch-
handlungen sind voll mit Buchern zum
Thema Heilfasten, Intervallfasten oder
Scheinfasten (im Englischen "Fasting
Mimicking Diet"). Auch im Internet finden
sich verschiedenste Anleitungen, wie wir
uns durch zeitweiligen Verzicht etwas
Gutes tun konnen.

In der Regel liegt dabei der Fokus auf dem
Essen. Beliebt ist zum Beispiel, fur eine
Weile SuBigkeiten und generell Zucker,
Fleisch, Milchprodukte, Weilmehl, Kaffee
und Alkohol von der Speisekarte zu strei-
chen. Viele Fastenkuren haben zum Ziel,
dass der Korper Ubersduerung abbaut
oder auf gespeicherte Fettreserven zurtick-
greift. Diese Umstellungen konnen einen
Reparatur- und Selbstreinigungsprozess
des Korpers in Gang bringen. Der Stoff-
wechsel wird verbessert, das Immun-
system regeneriert und Selbstheilungs-
krafte werden aktiviert.

Heilsame Enthaltsamkeit und Verzicht
konnen wir dariber hinaus auf andere
Lebensbereiche ausdehnen — z.B. die Zeit,
die wir mit digitalen Medien oder vor dem
Fernseher verbringen.

Auch in dieser Hinsicht kann es sehr
lebensforderlich sein, wenn wir unseren
Konsum hinterfragen, Gewohnheiten Uber-
denken und ein neues Mal} finden.

Beim Fasten im religiosen Kontext kom-
men fur viele Menschen spirituelle Dimen-
sionen hinzu. Sehr viele Religionen kennen
Zeiten des Verzichts und unterschiedliche
Formen von Enthaltsamkeit, die dazu bei-
tragen sollen, innere Ruhe zu finden,
Dankbarkeit zu entwickeln und den Blick
fur das Wesentliche in unserem Leben und
in unserem Zusammenleben neu zu
scharfen.

Die christliche Tradition des Fastens in der
Vorbereitung auf das Osterfest ist sehr alt
und geht auf die frlhe Kirche zurick. In
Anschluss an die damalige Praxis frommer
Juden etablierte sich noch vor Ende des
1. Jahrhunderts die Gewohnheit, an zwei
Tagen der Woche zu fasten.

Allmahlich wurde es dann ublich, in Vorbe-
reitung auf die jahrliche Gedachtnisfeier
von Tod und Auferstehung Jesu Fasten-
tage einzuhalten. Im 3. Jahrhundert hatte
sich die Praxis verbreitet, die sechs Tage
vor dem Osterfest, also die ganze Karwo-
che, zu fasten. Im 4. Jahrhundert wurde
schliellich ein vierzigtagiges Fasten vor
Ostern ublich. Eine Rolle spielte dabei
sicher die biblische Erzahlung von Jesus,




der 40 Tage in der Wiste war, bevor er mit
seiner Verkundigung begann (Mk 1,13).

Ich selbst verstehe die Fastenzeit als eine
Zeit, die mir dazu dienen soll, meiner
Sehnsucht nachzuspuren. ,Was nahrt mei-
ne Seele?”, ist fur mich wahrend der Fas-
tenwochen die zentrale Frage.

In den 40 Tagen der inneren Vorbereitung
auf Ostern verzichte ich schon seit vielen
Jahren immer wieder weitgehend auf
Fleisch, Kaffee, Zucker und Alkohol - und
ich spure deutlich, dass diese Reduktion
nicht nur meinem Korper zu mehr Gesund-
heit verhilft. Denn der Verzicht hilft mir,
mich zu sammeln und meine Aufmerksam-
keit auf andere Aspekte meines Lebens zu
lenken: Kunst und Kultur, Bewegung, Medi-
tation, Ruhe, die Beziehung zu Gott, zu
meinen Mitmenschen, zur Schopfung (der
mehr als menschlichen Natur) und mir
selbst - dies alles rucke ich wieder mehr
in den Mittelpunkt. Diese alljahrliche
Neuausrichtung lasst mich gestarkt ins
Frahjahr gehen.

In diesem Sinne wunsche ich lhnen eine
frohe und kraftvolle Fastenzeit, mit der
Osterhoffnung im Herzen und der Lust, alte
Gewohnheiten zu hinterfragen und Neues
auszuprobieren.

Herzlichst, lhre
Gemeindereferentin Susanne Gerhards

Fasten?!
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Ausstellung in der Fastenzeit

Unsichere Zeiten — die Welt
ist scheinbar aus den Fugen
— Herrschaftsbereiche sind
nicht mehr gefestigt — Lander
werden von anderen annek-
tiert — Fluchtbewegungen haben eingesetzt
— Asyl ist nicht unbedingt neue Heimat —
die Ordnung ist unordentlich geworden

So gleichen sich die Themen heute und die
Fragen zur Zeit Mose im agyptischen Exil.

Ab Aschermittwoch bis Ostern regt ein
Bilderzyklus der Kunstlerin Doro Kempen
dazu an, sich mit diesen Themen ausei-
nanderzusetzen. Die Bilder werden mit
Texten von Franz-Josef Kempen erganzt.

Bild: Doro Kempen

Die Ausstellung in der Citykirche in Julich
ist wahrend der Offnungszeiten zuganglich.

Herzlich willkommen!

Gemeindereferent Michael Loogen
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»OAMSTAGSANGEBOTE"
der Citykirche Jilich
immer um 12 Uhr

1. Samstag im Monat

STILLE EUCHARISTISCHE ANBETUNG
diesmal am 07.03.2026

,Kann denn das Brot so klein fur
_uns der Himmel sein? “

Nehmen Sie sich die Zeit und
gonnen sich die Zwiesprache mit
Jesus Christus in Stille und
Gebet.

2. Samstag im Monat

GEISTLICHE KIRCHENFUHRUNG
diesmal am 14.03.2026

Jede Fuhrung beginnt #
am Hauptportal der Kir- |
che mit einer Einflh- [
rung in Geschichte und
Architektur des Kirchen-
gebaudes. Anschlie-
Rend richtet sich der Blick auf thematische
Schwerpunkte.

Im Marz steht die Ausstellung mit Mose-
Bildern der Kunstlerin Doro Kempen im Mit-
telpunkt, die die Teilnehmenden bei einem
gemeinsamen Rundgang kennenlernen
und im Austausch besprechen konnen.

3. Samstag im Monat
MATINEE ZUR MARKTZEIT

diesmal am 21.03.2026 é’ =
(Wegen des Angeluslautens beginnen die Matineen
immer erst um 12.05 Uhr.)

Im Marz gibt es fur die Zuhorenden
Sephardische Himmelsgesange von

Barbara Dunne (Sopran) und Prof. Torsten
Laux (Orgel).

—_—

4. Samstag im Monat

BEICHTE ODER SEELSORGEGESPRACH

diesmal am 28.03.2026
mit Pfarrer Jurgen Frisch

Sie haben die Madglichkeit, ganz in Ruhe
personlich zu beichten oder mit dem
Priester ungestort ein Seelsorgegesprach
zu fuhren.

Kirchenmusik
im Pastoralen Raum Aldenhoven/Jiilich

BE!CHTEMMM%QM

Sarah Frank | factum.adp In: Pfarrbriefservice.de

Sie sind herzlich eingeladen!
Citykirche in der Propsteikirche Jiilich am Markt




Neuer E agabend o rituel

einladend

Der ,Neue Sonntagabend® ist ein Gottes-
dienstformat, das die Texte der Bibel und
den Austausch daruber in der Gemeinschaft
in den Vordergrund stellt. Probieren Sie es
doch einfach mal aus - willkommen!

Das Team vom ,Neuen Sonntagabend® 1adt
zu den Gottesdiensten herzlich in die City-
kirche in der Propsteikirche am Markt in
Julich ein. Beginn ist immer um 19 Uhr.

Sonntag, 8. Marz 2026, 19 Uhr, Citykirche

,,Okumenischer Taizé-Gottesdienst“
... mitdem Frauen-Ensemble ,femme vocale*

Die besondere Atmosphare ladt ein, einen
Moment von Ruhe zu erleben und mit Gesang,
Gebeten und Stille in die neue Woche zu gehen.

Freuen Sie sich am warmen Licht der Kerzen, den
Worten aus der Heiligen Schrift und den Liedem
aus Taizé - einer Zeit voller Ruhe und Tiefe.

Der 6kumenische Vorbereitungskreis

Sonntag, 22. Marz 2026, 19 Uhr, Citykirche
,»Audio - video - disco*

,lch hore, ich sehe, ich erfahre etwas Neues!”
Sehen und horen, sich austauschen — das er-
wartet die Interessierten in diesem Gottesdienst
zu Bibeltexten - diesmal zur Misereor Fastenaktion
,Hier fangt Zukunft an®. Neugierig?

A. Peters & G. Wersch

Citykirche

— ]

Sonntag, 29. Marz 2026, 19 Uhr, Citykirche
Palmsonntag mit der Musikgruppe “Akzente”

Welchem Eroser jubeln wir zu?“ Dieser Frage
wollen wir nachgehen in Bildem, Texten und Lie-
dem am Palmsonntag. Dieser Tag scheint von
Widersprichen gepragt: hier die Menschen, die
ihrem Konig zujubeln wollen - dort ein anderer
Gesalbter, namlich Jesus, der Heiland, reitend auf
einem Esel .

Wer ist dieser Jesus fur mich, fur uns?
C. Steins & B. Biel

Neuer E agabEHd dabei sein

entdecken
mitmachen
,Haltepunkt” in der Fastenzeit

In der Fastenzeit sind alle Inte-
ressierten herzlich fur Dienstag,
3.3.2026, um 19.00 Uhr zum
,Haltepunkt® in die Matthaus-
kapelle Neu-Pattern eingeladen.

Das Vorbereitungsteam mdchte
damit in der Vorbereitung auf Ostern mit
Gebeten, Texten und Gesang eine Gele-
genheit geben, einmal aus dem Alltag be-
wusst herauszutreten und kurz ,Halt* zu
machen, um Uber den eigenen Glauben
und die Beziehung zu Gott nachzudenken.

Es freuen sich auf Sie...
Sabine Keiser und Hermann-Josef Meurer

Haltepunkt
in der
Fastenzeit




Ein Willkommen der Pfarrei HI. Maria Magdalena Aldenhoven/Jilich!

,Bilder sagen mehr als Worte.“, dieser
Weisheit wollen wir treu bleiben, wenn wir
dankbar auf das sehr gelungene Grln-
dungsfest der Pfarrei HIl. Maria Magdalena
Aldenhoven/Jilich zurltickblicken.

FARRARARRAL AR




Grundungsfest

e — ]

Hier ein Ausschnitt aus der bunten Vielfalt

und Lebendigkeit des Gottesdienstes und
des anschlieRenden Festes der Begegnung
- mit sehr herzlichem Dank an alle, die zum
Gelingen beigetragen haben.

Fotos: Johannes Wienke und Jiirgen Frisch Das PaStoraIteam
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,Ostern entgegen“ in Barmen

Unter dem Thema ,Ostern entgegen® wer-
den ab Mitte Marz in der Barmener Kirche
St. Martinus das Geschehen zu Palmsonn-
tag sowie die drei Osterlichen Tage von
Leiden, Tod und Auferstehung Jesu als
Stationen dargestellt.

Durch Bilder und in Begleittexten, die auch
zum Mitnehmen ausliegen, werden Gedan-
ken zu den einzelnen Szenen mitgeteilt —
unter anderem eine Meditationsfolge zu
den ,Sieben letzten Worten Jesu am
Kreuz".

Wie bereits im ver-
gangenen Jahr
laden wir wieder
herzlich ein zur
Kreuzwegandacht
mit groRformatigen
Bildern von Sieger
Koder und zwar an
Karfreitag, 3. April,
um 10.00 Uhr.

Die Ausstellung zum Ostergeschehen wird
bis Mitte April zu den Offnungszeiten der
Kirche St. Martinus (tagl. von 9 bis 18 Uhr)
zu sehen sein. Herzliche Einladung an alle,
die Osterlichen Szenen auf sich wirken
zu lassen.

Gemeinderat Barmen/Merzenhausen

Bild: Christian Schmitt
in: Pfarrbriefservice.de

Misereor Fastenaktion 2026

,Hier fangt Zukunft an“- so lautet das Leitwort
der Misereor Fastensonntags am 22. Marz.
Eine gerechte Zukunft verlangt, Verantwor-
tung fureinander und fur unseren Planeten
zu Ubernehmen. Naheres unter: misereor.de

Zukunft gerecht zu gestalten heil3t auch, Zu-
gange zu Chancen zu schaffen. Besonders
durch berufliche Bildung werden Menschen in
die Lage versetzt, ihre Fahigkeiten zu ent-
falten und die Gesellschaft mitzugestalten.

Inmitten einer Welt, die vom Streben nach
‘immer mehr” gepragt ist, wachst bei vielen
Menschen das Bedurfnis nach Orientierung.
Die christliche Botschaft kann dabei helfen,
indem sie an die Wirde jedes Menschen, an
Verantwortung flireinander und an die Hoff-
nung auf eine Welt, in der Gerechtigkeit und
Frieden maoglich sind, erinnert.

2026

FASTEN; KTION

Hier fingt
G}Zukunftan




Bibelkurs in der Fastenzeit

Verstehst du auch, was du liest?”
(Apg 8,30) Diese Frage, die Philippus dem
athiopischen Kammerer stellt, begegnet
uns auch heute bei jeder biblischen Lek-
ture. In der Fastenzeit 2026 mochten wir
uns deshalb gemeinsam in einer Gruppe
mit den biblischen Texten beschaftigen.

Die Fastenzeit ist eine besondere Zeit:
eine Zeit der Besinnung, der Neuorientie-
rung und der Vertiefung des Glaubens.
Herzliche Einladung zu einem Bibelkurs im
Prasenzformat unter dem Thema ,Wort
Gottes in der Wuste — gemeinsam lesen,
verstehen und leben”.

Wir lesen gemeinsam die biblischen Texte
des kommenden Sonntags, erforschen
den biblischen und historischen Hintergrund
und fragen: Was sagt Gottes Wort
heute in meine Lebenssituation hinein? Der
Austausch, das gemeinsame Nachdenken
und die Verbindung zwischen dem Wort
Gottes und unserem Alltag stehen im Mittel-
punkt.

Die Termine sind:
Dienstag, 03.03.,
Mittwoch, 11.03.,
Mittwoch, 18.03.,
Mittwoch, 25.03.,
und Mittwoch, 01.04., jeweils von 18.30 bis
20.00 Uhr.

Fastenzeit

— ]

Die Veranstaltungsorte wechseln nach Ab-
sprache zwischen den Pfarreien St. Irmun-
dus Titz und St. Josef Linnich. Es ist auch
maoglich, nur an einzelnen Terminen teil-
zunehmen.

Es gibt keine Voraussetzungen fur die Teil-
nahme. Ob Sie bereits gerne in der Bibel
lesen oder gerade erst damit beginnen
mochten: Dieser Kurs bietet eine gute Ge-
legenheit, gemeinsam das ,Buch der Bu-
cher® neu zu entdecken.

Foto: pixabay.com

Fur eine gute Planung ist eine Voranmel-
dung per E-Mail unbedingt notwendig an:
eric.sougaonomo@bistum-aachen.de

Die Veranstaltenden freuen sich auf alle,
die die Fastenzeit bewusst gestalten und
das Wort Gottes neu entdecken mochten.

Pastoralreferent Eric Souga Onomo
Pastoraler Raum Linnich/Titz


mailto:eric.sougaonomo@bistum-aachen.de
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Gottesdienste in der Kar— und Osterwoche

Da der Oster-Pfarrbrief erst zum Palmsonntags-
Wochenende erscheint, gibt es hier zur besseren
Planung eine Ubersicht Uber die Gottesdienste, die in
der Kar— und Osterwoche in der Pfarrei HI. Maria
Magdalena Aldenhoven/Jiilich gefeiert werden:

Palmsonntag, 28./29. Marz

HI. Messen in Niedermerz (17.30), Selgersdorf und
Welldorf (18.00), Barmen und Rochus (9.30), Alden-
hoven (10.00), Propstei (ab 10.45), Gisten (11.00),
Overbach (11.15)

Wortgottesfeiern in Siersdorf (17.30), Broich und
Stetternich (18.00), Koslar, Lich-Steinstra und Mersch
(9.30 Uhr), Schophoven (11.00)

Griindonnerstag, 2. April
Abendmabhlfeiern in Aldenhoven (18.00), Propstei
(19.00), Overbach und Schophoven (20.00)

Olbergwachen in Mersch und Koslar (18.00) und
Stetternich (19.00)

Karfreitag, 3. April

Liturgie vom Leiden und Sterben unseres Herrn in
Aldenhoven, Bourheim, Koslar, Krauthausen, Propstei,
Siersdorf und Stetternich (15.00), Overbach (17.00)
Alternative Formen in Barmen (10.00), Broich (10.30)
Sales und Lich-SteinstraB (17.00)

Osternacht, 4. April

Osternachtfeier in Aldenhoven, Propstei und Over-
bach (21.00) - Wortgottesfeiern zur Osternacht in
Broich und Schophoven (20.00), Sales (21.00)

Ostersonntag, 5. April

Festmessen in Siersdorf (8.00), Lich-Steinstraly
(9.30), Ddurboslar, Kirchberg, Propstei und
Stetternich (11.00), Overbach (11.15)
Wortgottesfeiern in Giisten (11.00), Krauthausen (18.00)

Ostermontag, 6. April

Festmessen in Freialdenhoven (9.00), Koslar und
Mersch (9.30), Schleiden (10.00), Broich, Propstei und
Sales (11.00), Overbach (11.15)

Herzlich willkommen!

Palmsonntag

Traditionell werden in allen Crafik: pfarrbriefservice.de
Gottesdiensten am Palmsonntag Buchs-
baumzweige gesegnet, die an den Einzug
Jesu in Jerusalem erinnern.

Bis zur Buchsbaum-Zunsler-Plage hielten
die Gemeinden Zweige fur die Gottesdienst-
Besucherlnnen bereit. Da sich aber bisher
erst wenige Straucher erholt haben, ist dies
leider nicht mehr in vollem Umfang moglich.

Die Verantwortlichen aller Gemeinden
bitten deshalb darum, dass die interessier-
ten Glaubigen - wenn moglich - selbst
immergrune Zweige mitbringen, die dann in
den Gottesdiensten zu Palmsonntag
gesegnet werden.

,Vielen Dank®, sagt das Pastoralteam.




Die Heilige Woche

Palmsonntagskollekte 2026
,Hoffnung saen® - dieses Leitwort erinnert

” daran, dass die

FUR DIE MENSCHEN IM HEILIGEN LAND g .
g politische Reali-
| HOFFNUNG | tdt im Heiligen
4 - SEEI{I_- Land die Hoff-
= nung auf Frie-
1 den und Ver-
sohnung er-
stickt zu haben
scheint.

Doch inmitten
~| von Resigna-

| tion und Polari-
sierung gibt es
Juden, Christen
und Muslime,
die unbeirrt an der Vision eines friedlichen
Miteinanders festhalten. Der Deutsche Ver-
ein vom Heiligen Lande und die Franziska-
ner im Heiligen Land wollen die Christen in
diesem Anliegen unterstutzen. In eigenen
Sozial- und Bildungseinrichtungen, durch
die Finanzierung von Projekten fur Ver-
sohnung und Verstandigung sowie die
Organisation von Pilgerreisen ermoglichen
sie Chancen fur Begegnung und Dialog.

Ihr Gebet und die Palmsonntagskollekte

sind fur das christliche Engagement in der

Region unverzichtbar.
palmsonntagskollekte.de

.;[,. palmsonntagskollekte.de <z
Pl 2026

............
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Zentrale BuRfeier der Pfarrei

Die zentrale Bulifeier der Pfarrei HI. Maria
Magdalena vor Ostern findet am Dienstag,
31. Marz, um 17.30 Uhr in der Pfarrkirche
St. Maria Himmelfahrt in Julich statt.

Anschliefend besteht die Moglichkeit zu
einer personlichen Beichte bei Pfr. Hans -
Otto von Danwitz.

Beichtgelegenheit ist aullerdem am
Samstag, 28. Marz, um 12 Uhr in der
Pfarrkirche bei Pfr. Jlrgen Frisch.

Herzliche Einladung, sich so in besonderer

Weise auf das Osterfest vorzubereiten.

Misereor-Hungertuch ,,Das Mahl“

In der Fastenzeit ist in der Broicher Kirche
das Misereor-Hungertuch ,Das Mahl* von
Sieger Koder (1996) am Altar zu sehen. Der
gedeckte Tisch, an dem Menschen vieler
Kulturen zusammenkommen, erinnert an die
grenzenlose Offenheit Jesu: Niemand wird
ausgeschlossen — im Reich Gottes zahlt we-
der Arm noch Reich, Fremd noch Vertraut.

Impulse dazu gibt in Zeiten von gesellschaft-
lichen Spannungen, Ungleichheit und globa-
len Krisen der Gottesdienst am Palmsonn-
tag (28.03. um 18.00 Uhr). Die Kirche ist
taglich zum Gebet, zur Impulsmitnahme so-
wie zur Tuch-Betrachtung geoffnet.

Tom Gora

11
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Kirchenmusik
im Pastoralen Raum Aldenhoven/Jiilich
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Matinee zur Marktzeit
Die

Marz-Matinee am Samstag,
21.03.2026, steht unter
dem Leitgedanken
~>ephardische Him-
melsgesange“. Sephar-
disch bezeichnet die
Kultur, Traditionen und
Nachkommen der Juden, die ursprunglich
von der iberischen Halbinsel (Spanien/
Portugal) stammen und nach der Vertrei-
bung 1492/1496 im Mittelmeerraum ansas-
sig wurden. Sie pflegen eine eigene Litur-
gie, den sephardischen Ritus.

Bei den ,Sephardischen
Himmelsgesangen® handelt
es sich um musikalische In-
terpretationen sephardischer
Gebete in neoimpressio-
nistischem Stil.

Interpretiert werden sie von der Sopranistin
Barbara Dunne (Bonn) und vom Kompo-
nisten, Organisten und Hochschullehrer
Prof. Torsten Laux.

Beginn am 21.03. ist - wie immer - um
12.05 Uhr, der Eintritt ist frei. Spenden
kommen dem Fodrderverein fur Kirchen-

musik zugute. Kantor Christof Riick

Chor-Projekt Weihnachtsoratorium

Am 15. April beginnt das neue grol3e Chor-
projekt im Pastoralen Raum Aldenhoven/
Julich. Erarbeitet wird diesmal das Weih-
nachtsoratorium von Johann Sebastian
Bach (Kantaten I, IV und VI).

Wie bei den letzten Projekten wird auch
diesmal -
im Abstand
von unge-
fahr zwei
bis drei
Wochen -
jeweils am
Mittwoch-
abend um 20 Uhr - geprobt.

Die erste Probe ist am Mittwoch, 15. April
2026, um 20 Uhr im Rochusheim, An der
Linette in Julich, die zweite ebendort am
29. April. Ein wenig Chorerfahrung ware
hilfreich.

Das Werk soll dann zum Abschluss der
Weihnachtszeit am Sonntag, 10. Januar
2027, in der Kirche St. Martin Aldenhoven
zur Auffuhrung kommen.

Herzliche Einladung an alle Interessierten.

Kantor Christof Ruck
_@

Grafiken: freepik.com

Kirchenmusik
im Pastoralen Raum Aldenhoven/Jiilich
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Musik und mehr
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,Fruhstuck fir alle“ in Koslar

Der Gemeinderat St. Adelgundis Koslar
ladt ganz herzlich zum ,Fruhstuck fur alle”
ein, das er am Samstag, 21.03.2026,
anbietet.

Um 09.00 Uhr offnen sich fur alle Interes-
sierten die Turen am Pfarrheim an der
Kirche in Koslar, Friedhofstral3e 7a. Da das
Platzangebot begrenzt ist, ist eine Anmel-
dung bis zum 14.03.2026 zwingend erfor-
derlich. Der Kostenbeitrag von 7 € ist bei
der Anmeldung zu zahlen.

Anmeldungen nehmen Monika Gilson-
Klescht (02461 57856) und Maria Dolfen
(02461 53735) sehr gerne entgegen.

Gemeinderat Koslar

Krankensalbung in Barmen

Der Gemeinderat St. Martinus Barmen/
Merzenhausen ladt alle Interessierten herz-
lich zu einer Heiligen Messe mit Kran-
kensalbung ein, die am Dienstag,
10. Marz, um 15.00 Uhr in der Barmener
Kirche gefeiert wird.

AnschlieRend steht fur alle Kaffee und
Kuchen im benachbarten Gemeinderaum
bereit. Die Verantwortlichen freuen sich auf

viele Besucherlnnen. _
Ingrid Brockes

Fruhstiuck der Frauengemeinschaft

Das Fruhstuck in der Anlaufstelle neben
der Kirche in Ddurboslar ist immer am
ersten Mittwoch im Monat um 9.00 Uhr.

Die nachsten Termine stehen
fest:am 4.3.-1.4.-6.5. - 3.6.
Anfragen und Anmeldung
bitte bei Miriam Rutten (02464
/ 585943) oder Nicole Huppertz
7 (905518).

,,Pfarrkaffee fur alle“ in Schleiden

Die Termine fur den Pfarrkaffee in Schlei-
den sind am 11.03.-08.04. - 13.05. - 10.06.

Das Vorbereitungsteam freut sich auf alle,
die Lust und Zeit haben, mittwochs ab
15.00 Uhr ,eine gute Stunde® bei selbst
gebackenem Kuchen und Kaffee gemutlich
beisammenzusitzen und zu kidnen.

Eine Voranmeldung ist nicht erforderlich -
einfach vorbeischauen.

Fruhstuck fur Jung und Alt in Siersdorf

Jeden ersten Donnerstag im Monat findet
um 9.30 Uhr in St. Johannes Siersdorf ein
gemutliches Beisammensein in den Rau-
men unter der Kirche statt.

Die nachsten Termine sind: 5.3.-2.4. - 7.5.

Herzlich willkommen!
Die Vorbereitungsteams
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TERMINEnen

JUGENDKIRCHE 3.9Z16

Die Jugendkirche 3.9zig in der Pfarrei
HI. Maria Magdalena ist offen fur alle
Menschen zwischen 15 und 30 Jahren, die
sich gemeinsam auf die Suche machen
mochten. Was gibt meinem Leben Sinn?
Was kann ich tun, damit das Leben aller
Menschen besser wird?

Wenn du dich das auch schon einmal
gefragt hast, komm einfach vorbei! Auch
zu den Vorbereitungstreffen sind ,Neue”
herzlich willkommen.

03.04. 17 Uhr Jugendkreuzweg
Vorbereitung 18.03., 18 Uhr
04.04. 21 Uhr Jugendosternacht
Vorbereitung 18.03., 18 Uhr
17.04. 18 Uhr Putzen und Spielen
09.05. + 10.05. Schoépfungsgarten
Vorbereitung 30.04., 18 Uhr
31.05. 11 Uhr Jugendsonntag in der
Propsteikirche
Vorbereitung 20.05., 18 Uhr
04.06. Fronleichnam in Julich

O Jugendkirche 3.9zig an der Saleskirche Jiilich,
Eingang: Ecke Nordstr./Franziskusstr. (orangene Fassade)
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Aktuelle News gibts auf Instagram! Q-P
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Taizéfahrt fiir Jugendliche

Taizé ist ein spiritueller Ort in Burgund,
Frankreich, und zu einer "Oase" fUr viele
Menschen aus der ganzen Welt geworden.
Jedes Jahr reisen ca. 10.000 junge
Menschen dorthin, um Gemeinschaft mit
anderen jungen Menschen zu erleben.




Jugendkirche 3.9zig

Es gibt
gemein-
same
Mahlzei-
ten, Ge-
sprachs-

- : gruppen
und Gebete. Besonders die Gebete sind
jedoch ganz anders als die "klassischen
Messen".

Auch 2026 bietet der Fachbereich Kirch-
liche Jugendarbeit Region Duren|Eifel und
der Fachbereich Jugend Monchenglad-
bach|Heinsberg wieder eine zentrale Fahrt
nach Taizé an. Von Ostermontag, 06.04.,
bis Sonntag, 12.04., wartet eine groRartige
Woche auf die Teilnehmenden, die vor Ort
auf ca. 2.000 weitere Jugendliche treffen.

Begleitet wird die Fahrt von einem padago-
gischen Team, das vor Ort fur samtliche
Fragen und Belange da ist. Viele Jugend-
liche fahren jedes Jahr aufs Neue dorthin,
sehr viele mehrmals.

Die Kosten betragen (mit Fahrt im eigenen
Reisebus und Vollversorgung) mz:
180€ fur 15- bis 27-Jahrige ‘s’

von 28 bis 35 Jahren. Infos )
und Anmeldemdglichkeit findet g+ Ko
man unter diesem QR Code: '

Regionaler Jugendseelsorger Eric Mehenga
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Jugendkirche Junior

Die Gruppe Jugendkirche Junior ist fur alle,
die 8 bis 14 Jahre alt sind. Bei den monat-
lichen Treffen im Raum der Jugendkirche
3.9zig wird gemeinsam gespielt, getrommelt
und gegessen - es werden Ausflige ge-
macht und der Glaube wird kennengelernt.

Hier die nachsten Termine — jeweils freitags
von 16 bis 18 Uhr: 06.03. — 27.03. — 08.05.
—12.06.

Fur Sonntag, 20.06.,
Ausflug geplant.

Aullerdem beteiligt sich die Gruppe am
Jugendkreuzweg (Karfreitag, 03.04.), an der
Jugendosternacht (04.04.) und an der
Jugendmesse zum Jugendsonntag (31.05.).

Wer Lust hat mitzumachen, melde sich bitte
bei Eric Mehenga unter: 0176 64693302
oder e.mehenga@heilig-geist-juelich.de

ist ein gemeinsamer

Pastoralrefererent Eric Mehenga
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durch die Heilige Messe
- gemeinsam, lebendig
und verstdndlich.
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FAMILIENKIRCHE

Die Feier der Heiligen Messe hat verschie-
dene Abschnitte. Was aber bedeutet jeder
Teil und warum kommen diese Teile so in
der Messe vor? Und wie lauft eine Mess-
feier ab?

Diesen und anderen Fragen mochte das
Familienkirchenteam zusammen mit den
Kindern nachgehen, in der Familienmesse
am Samstag, 7. Marz, um 18 Uhr in der
Familienkirche St. Franz Sales im Julicher
Nordviertel. Besonders eingeladen sind die
Kommunionkinder dieses Jahres, die ihrer
festlichen Erstkommunionmesse entgegen-

Sehen- Katja Liebich & Cordula Schmitz

Angebote in der Karwoche

Die Familienkirche GeistReich
ladt ganz herzlich alle Kinder
und Familien ein:

GEISTVREICH

FAMILIENKIRCHE

« zum Palmsonntagsgottesdienst am
Sonntag, 29. Marz, um 14 Uhr in die
Saleskirche: Es werden kleine Palm-
zweige dekoriert, mit denen eine Pro-
zession durch die Kirche gemacht wird.
Aulerdem wird die Geschichte von
Jesu Einzug in Jerusalem im Mittelpunkt
stehen, die so gar nicht voll Glanz und
Glamour ist und doch von einem glor-
reichen Konig erzahlt.

o zur Kinderabendmahlfeier am Grin-
donnerstag, 2. April, um 16.30 Uhr: In
der Familienkirche wird eine lange Tafel
stehen, an der alle Platz finden, um
dem Geheimnis des letzten Abendmah-
les nachspuren zu konnen. Jede
Familie bringe dafur bitte Becher fur die
Familienmitglieder mit.

o zum Familienkreuzweg am Karfreitag,
3. April, um 14 Uhr auf der Sophien-
hohe: Treffpunkt ist der ,Parkplatz am
See* an der Tagebaurandstralle
zwischen Hambach und Niederzier
(Lotsenstelle 42). Gemeinsam folgen
alle Jesus auf den 14 Stationen seines
Kreuzweges nach.
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Familienkirche
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Geplant ist, zur Sterbestunde um
15 Uhr an der 12. Station (,Jesus stirbt
am Kreuz‘) anzukommen. Die Texte
sind kindgerecht. Kinder, die das moch-
ten, konnen gerne auch einen Text vor-
lesen.

Das Vorbereitungsteam freut sich auf
euch. Und vielleicht sieht man sich auch
bei der Wortgottesfeier zur Osternacht,
die die Jugendkirche am Karsamstag,
4. April, um 21 Uhr in der Saleskirche

feiert.
Katja Liebich & Cordula Schmitz

Familienmesse in der Pfarrkirche

Ganz herzlich 1adt das
Vorbereitungsteam zur
Familienmesse am
22. Marz 2026 um
11.00 Uhr in die Pfarr -
und Propsteikirche
St. Maria Himmelfahrt
in Julich ein.

Zusatzlich wird parallel
wieder fur die jungeren Kinder eine Kin-
derkirche mit Kleinkind-gerechter Gestal-
tung angeboten.

Die Freude ware grol3, wenn viele ge-
meinsam den Gottesdienst feierten.

Das Vorbereitungsteam

Familienmesse @

arrei Meilig Geist Jilich

Familien-Wortgottesfeier in Kirchberg

Alle Kinder und Erwachsenen der Pfarrei
HI. Maria Magdalena sind bei der Wortgot-
tesfeier fur Familien am Sonntag,
01.03.2026, in St. Martinus Kirchberg
herzlich willkommen.

Die ersten Christen hatten
ein geheimes Erkennungs-
zeichen: den Fisch, auf
griechisch ,IXOYZ". Was
dieses Zeichen bedeutet,
wie die ersten Christen ge-
lebt haben und was das mit Bild: clipart-ibrary.com
heute zu tun hat, soll in der Wortgottesfeier
fur Familien zum Thema ,IXOYZ — Wir ge-
horen zusammen® gemeinsam entdeckt
werden.

Herzliche Einladung!
Susanne Paschke
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Erstkommunion 2026

Das Thema der Erst-
kommunionfeiern 2026
lautet ,,lhr seid meine
Freunde‘. Da die Vor-
~ bereitung in diesem
Jahr erstmalig mit Ma-
terialien des Bonifatius-
werkes stattfand, lag
die Idee nahe, sich
auch deren aktuelles
@ Thema zu eigen zu
machen.

Die Worte Jesu im Abendmahlsaal sind
weit mehr als ein Ausdruck von Zuneigung.
Sie sind eine Einladung, sich auf die Ge-
meinschaft mit Jesus Christus einzulassen
und immer wieder neu seine Nahe in unse-
rem Leben zu suchen. In besonderer Wei-
se spurt man diese Freundschaft in der
Feier der Eucharistie, in der Christus selbst
in Brot und Wein mitten unter uns ist.

Ihr seid meine
Freunde!

ERSTHKOMMUNION

»Kinder helfen Kindern®...

... In diesem Sinne sammeln Erstkommu-
nionkinder an ihrem grolden Tag fur die
Kinderhilfe des Bonifatiuswerkes. Mit ihren
Spenden unterstutzen sie Kinderhospiz-
dienste, Wohngruppen und Jugend-
sozialeinrichtungen. ,Mithelfen  durch
Teilen® - besonders am Fest der Erstkom-
munion.

Gem.ref. S. Gerhards & M. Loogen

Die Kommunionkinder und die Orte
ihrer Feiern im Uberblick:

Samstag, 11.04.2026, St. Franz Sales Julich
SIEBEN MADCHEN UND NEUN JUNGEN

Samstag, 11.04.2026
St. Johann Baptist Siersdorf (1)
ACHT MADCHEN UND FUNF JUNGEN

Samstag, 11.04.2026
St. Johann Baptist Siersdorf (2)
ELF MADCHEN UND VIER JUNGEN

Sonntag, 12.04.2026, St. Martin Aldenhoven
NEUN MADCHEN UND SIEBEN JUNGEN

Sonntaqg, 12.04.2026
St. Maria Himmelfahrt Julich
VIERZEHN MADCHEN UND NEUN JUNGEN

Samstag, 18.04.2026, St. Hubertus Welldorf
DREI MADCHEN UND SECHS JUNGEN

Sonntag, 19.04.2026, St. Adelgundis Koslar
DREIZEHN MADCHEN UND ACHT JUNGEN

Sonntaqg, 26.04.2026, St. Agatha Mersch
FUNF MADCHEN UND DREI JUNGEN

Samstag, 26.04.2026, St. Martinus Kirchberg
VIER MADCHEN UND SIEBEN JUNGEN

Freitag, 01.05.2026, St. Martinus Stettemich
ZWEI MADCHEN UND FUNF JUNGEN



https://www.bonifatiuswerk.de/de/hilfen/kinderhilfe/
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Erstkommunion
. DR

Sonntag, 03.05.2026, St. Barbara Schophoven
DREI MADCHEN UND DREI JUNGEN

Sonntaqg, 07.06.2026
St. Maria Himmelfahrt Julich
ZWEI SCHWESTERN

Den Kindern und ihren Familien wiunschen
wir von Herzen einen wunderschonen,
von Gottes reichem Segen erflllten Tag.

In der gedruckten Ausgabe des
Pfarrbriefes finden Sie an dieser
Stelle die Namen all unserer
Kommunionkinder.

Aus Datenschutzgrinden durfen wir
diese in der webversion nicht
veroffentlichen.
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Wallfahrtsangebote 2026

Die Pilger- und Wallfahrtsangebote in den
Gemeinden des Pastoralen Raumes sind
vielfaltig aufgestellt, z.T. mit langen Tradi-
tionen. Ob zu bekannten, entfernten Zielen
oder in die "Nachbarschaft" - Pilgern ist
immer eine Auszeit vom Alltag

Pilgern und Wallfahren bedeutet, eins zu
werden mit meinem Tempo, im Erleben der
Natur, auf dem gemeinsamen Weg in der
Pilgergruppe. Und es bedeutet immer, im
Gepack die Worte der frohen Botschaft zu
tragen, die meine Lebenshoffnung neu ent-
decken und bestarken.

WRUFAKRY

Bild: Peter Weidemann / Bistum Erfurt In: Pfarrbriefservice.de

In der folgenden Ubersicht sind die Pilger-
und Wallfahrtsangebote unseres Pastora-
len Raumes aufgefuhrt, soweit sie schon
heute terminiert sind. Ausfuhrliche Aus-
schreibungen erfolgen Uber die Verantwort-
lichen in den folgenden Pfarrbriefen.

Allen Menschen in unseren Gemeinden,
die durch ihr Engagement diese Vielfalt
ermoglichen, sei von Herzen gedankt.

4. Freitag Spirituelle Abendwanderung
im Monat mit Susanne Gerhards
im Pastoralen Raum
22.3.2026 Kevelaer (eigene Anreise)
mit Diakon Hecker
03.04.2026 Pilgerkreuzweg nach

Moresnet - Matthiasbruder-
schaft Aldenhoven

Taizé-Fahrt - Region Duren/
Eifel

6.bis 12.4.2026

6.5.2026 Wallfahrt nach Moresnet -
St. Adelgundis Koslar

10.5.2026 Wallfahrt nach Viehoven -
St. Barbara/Schophoven

21.5.2026 PKW/FuRwallfahrt nach

Ralshoven - St. Martinus
Stetternich, St. Agatha Mersch

13.bis 21.6.2026 FuRwallfahrt nach Trier
fur jedermann - Matthias-
bruderschaft Lich-Steinstral}

17 .bis 21.7.2026 FuRwallfahrt flr Jugendliche
nach Trier - Matthiasbruder-
schaft Lich-Steinstral}

Wallfahrt nach Kevelaer -
St. Adelgundis Koslar

7. bis 11.9.2026 Flugwallfahrt nach Lourdes
mit Diakon Hecker

16.bis 23.9.2026 Buswallfahrt nach Lourdes
mit Pfr. Frisch

2.9.2026




Wallfahrt
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7. bis 10.10.26 Herbstwallfahrt fur Senioren Wallifahrt zum Grab der Seligen
nach Trier - Matthiasbruder Christina von Stommeln in Jilich

schaft Lich-Steinstral® « Jahrestag der Ubertragung der Reli-

1. Woche Wallfahrt nach Trier - Matthias- : Nid nach Jiilich
Herbstferien  bruderschaft Aldenhoven ?;2'%%_)\,0" aegaen
21.10.2026 Wallfahrt zu regionalen  Todestag (06.11.)
Wallfahrtsorten - Oktav vom 31.10. bis
St. Adelgundis Koslar 08.11.: taglich Gottes-
dienste mit Reliquien-
... und natiirlich die Wallfahrten verehrung ;
zu unseren eigenen Pilgerorten... Weitere Informationen fol- ESSSEE _
gen in den kommenden —
\éVaII(i;ahrI;_f:m Pfarrbriefen des Jahres. :
nadenbi \ 0 Das Pastoralt
Maria, zUﬂucm@@rﬂ@W@ﬂﬂf@hﬁ e Pasloralieam
der Siinder“ Aldenhoven N\ W Vorbereitung

& Christina-Oktav

\ Der Gemeindeausschuss

{\ St. Maria Himmelfahrt JU-

| lich ladt zu einem ersten

A\ Vorbereitungstreffen zur

B diesjahrigen Christina-

i\ Oktav ein. Diese findet vom
i 31.10. bis 8.11.2026 statt.

# Alle, die sich mit Ideen und
=S| Engagement einbringen
mochten, sind eingeladen,
sich am Montag, 9.3.2026,
um 16.00 Uhr im Konfe-
renzraum

in Aldenhoven

Die Wallfahrt findet rund um die Marienfeste
im Jahreskreis statt.

o Maria Heimsuchung
Donnerstag, 02.07., 19.00 Uhr:
Andacht mit Lichterprozession
Sonntag, 05.07., 10.00 Uhr: Festmesse

o Maria Himmelfahrt
Samstag, 15.08., 19.00 Uhr: Andacht mit
Lichterprozession
Sonntag, 16.08., 10.00 Uhr: Festmesse

« Maria Geburt R )
Oktav vom 06.09. bis 13.09. mit Andach- Foto: Barbara Biel
ten, hl. Messen, Krankensalbung...

Josefine Meurer
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Flug-Pilgerreise nach Lourdes

Schon immer fanden Menschen Hilfe und
Trost durch die Furbitte Mariens. Und ab
und zu scheint dann der Himmel ein wenig
die Erde zu berihren. So auch in Lourdes
in Sudfrankreich am FulRe der Pyrenaen.

Die Wallfahrt nach
Lourdes  begann
mit 18 Mariener-
scheinungen  der
vierzehnjahrigen
Bernadette Soubi-
rous an der Grotte
von Massabielle
beim Fluss Gave
du Pau.

Nach vielen Wunderheilungen ist Lourdes
bis zum heutigen Tag ein ganz besonderer,
ja begnadeter Ort der Gottesbegegnung.
Etliche Mitchristen haben dies selber noch
im September 2025 erfahren durfen. Maria
und Bernadette fihren uns zur Quelle un-
seres Glaubens, unserem Herrn.

Gemeinsame HI. Messen, tagliche Lichter-
und Sakramentsprozession, Gebetszeiten,
Kreuzweg, Krankensalbung, gemeinsame
Mahlzeiten, Austausch und seelsorgliche
Gesprache, aber auch Ruhezeiten kdnnen
mit der Hilfe des "Heiligen Geistes" unser
Inneres neu ordnen und starken. Mit den
Pilgerinnen und Pilgern, die bisher an den

Foto: Arnold Hecker

Wallfahrten teilnahmen, konnten an die-
sem besonderen Ort auf intensive Weise
Glauben geteilt und neue Kraft und Hoff-
nung geschopft werden. Gerade in diesen
aullergewdhnlich schwierigen und turbu-
lenten Zeiten kann man dort schwere
Lasten loslassen und den barmherzigen,
mitgehenden Gott erfahren. Aber auch
Dank und Lob finden an diesem heiligen
Ort, vor dem Hintergrund eigener Got-
teserfahrungen, genigend Raum.

Die Pilgerreise vom 7. bis
11. September 2026 kann
sich also nur lohnen. An-
meldungen, Infos und
Fragen richtet man an
den Deutschen Lourdes
Verein Koln, Schwalben-
gasse 10, 50667 Koln:

Tel. 0221 9922210 oder
freytag@lourdes-verein.de

Die Pilgerleitung liegt bei Pfarrer Theo
Wolber (St. Martin Wegberg) und Diakon
Arnold Hecker (HI. Maria Magdalena
Aldenhoven/Jdlich).

Die Kosten fur die Reise liegen bei
1.359€ pro Person im Doppelzimmer. Der
Einzelzimmerzuschlag liegt bei 225€.
Eine Anzahlung von 250€ pro Person ist
nach der Anmeldung zu entrichten.

Pfr. Theo Wolber & Diakon Arnold Hecker

QEUTSCHER
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Kevelaer Wallfahrt

Alle Pilgerinnen und Pilger sind wieder
herzlich eingeladen zu einer Wallfahrt nach
Kevelaer, zusammen mit dem Deutschen
Lourdesverein Koln. Die An- und Abreise
erfolgt in Eigenregie.
Am 5. Fastensonn-
tag, 22. Marz 2026,
trift man sich um
10.00 Uhr an der
Gnadenkapelle  auf
dem Kapellenplatz in
Kevelaer.

Um 1030 Uhr wird
dann eine heilige
Messe in der Kerzen-
kapelle gefeiert, wo
um 14.30 Uhr auch eine Andacht mit Spen-
dung der Krankensalbung stattfindet.

In der Ubrigen Zeit kann der Tag selbst ge-
staltet werden.

Anmeldung bitte bis zum 07.03.2026 an
Diakon Arnold Hecker unter:
a.hecker@heilig-geist-juelich.de oder

Tel. 02463 905060

Es freuen sich Uber alle Mitpilgernden
und grafden herzlich

Kirche unterwegs
Wallfahrt Kevelaer

Pfarrer Theo Wolber
& Diakon Arnold Hecker

Pilgern
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Pilgerfahrt nach Rom

Papst Leo XIV. lud bereits am Ende des
Heiligen Jahres ein, das Jahr 2026 als fran-
ziskanisches Jubeljahr wahrzunehmen. Vor
800 Jahren starb der heilige Franziskus in
Assisi. Zwar liegen Welten zwischen Rom
und Assisi, trotzdem gibt es Erinnerungs-
orte in dieser Stadt, die der Heilige Franzis-
kus wahrend mehrerer Aufenthalte in Rom
gesehen und gepragt hat.

Diesen Spuren wollen Pilger bei einer Flug-
pilgerreise vom 9. bis 16.11.2026 nachge-
hen und natdrlich auch die anderen Pilger-
ziele kennenlernen: Kirchen und Ruinen,
Weltbekanntes und Verborgenes, Platze
und Brunnen, Graber und Kunstwerke, das
antike, mittelalterliche und barocke Rom.

Der Bischofliche Beauftragte fur die Pilger-
und Wallfahrtsseelsorge im Bistum Aachen
Pfr. Kurt Josef Wecker (02427 9095294)
ladt zu dieser Pilger- und Studienreise nach
Rom ein. Der Reisepreis betragt 1.565€
p.P. im Doppelzimmer (Einzelzimmer-
zuschlag 455€). Nahere Auskunfte, Anmel-
dung und Organisation:

Kreis der Freunde Roms, 0241 47581318 /
info@kdfr.de / www.kdfr.de

Lassen Sie uns Pilgerinnen und Pilger der
Hoffnung bleiben...

lhr Pfr. Kurt Josef Wecker
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Gemeindeausschuss Aldenhoven

Alle, die am Gemeindeleben von St. Martin
Aldenhoven interessiert sind, sind herzlich
zu einem Treffen zur Bildung eines Gemein-
deausschusses eingeladen.

Auch wenn es fur Aldenhoven keine gewahl-
ten Gremien mehr gibt und die pastoralen
Angelegenheiten fur die neue Pfarrei im Rat
des Pastoralen Raums besprochen werden,
bleiben trotzdem viele Aufgaben, die die Ge-
meinde vor Ort betreffen. Zum Beispiel die
Sorge fur die Gebaude, fur Menschen in
Not, fur Kranke, Kinder und Jugendliche, die
Gestaltung der Marienwallfahrt... Viele Din-
ge, die in einem Verantwortlichen-Kreis be-
sprochen und entschieden werden sollen.

Genau dafur braucht es einen Gemeinde-
ausschuss, der sich regelmalig trifft und an-
liegende Punkte bespricht.

Das erste Treffen findet am 17. Marz 2026
um 19.00 Uhr im Pfarrheim St. Martin in
Aldenhoven statt. Dann soll geschaut wer-
den, was die Gemeinde ausmacht und wie
die Vorstellungen fur die Zukunft sind. Und
es wird auch schon konkret geplant, was in
diesem Jahr umgesetzt werden soll.

Darum ware es schon, wenn moglichst viele
Menschen, Gruppen, Verbande und Einrich-
tungen der Einladung folgen wurden.

Hermann-Josef Meurer, Klaus Schmandt
Pfr. Hans-Otto von Danwitz

Ausschuss Liturgie/Gottesdienste

Im Rat des Pastoralen Raums Aldenhoven/
Julich hat sich ein Ausschuss fur Gottes-
dienste und Liturgie gebildet.

Dieser trifft sich zum ersten Mal am
Mittwoch, 25. Marz, um 19.30 Uhr im Ver-
sammlungsraum unter der Kirche in
Stetternich. Bei der ersten Sitzung geht es
um die Klarung der Ziele und Aufgaben,
um einen Ruckblick auf die Gottesdienste
der letzten Zeit sowie um Uberlegungen fur
die Zukunft.

Grundlage fur alles ist die Pastoralstrategie
des Bistums, wonach der Blick sich drei-
fach ausrichten soll:

« auf die Menschen, denen die Feier des
Glaubens wichtig ist,

o auf die Menschen, die von der Kirche
einen Dienst erwarten, und

« auf neue Formen, die dem Lebensgefuhl
und der Sinnsuche der Menschen heute
entsprechen.

Herzliche Einladung an alle Interessierten!

Pfr. Hans-Otto
von Danwitz




Ausschuss Eine Welt

Im  Eine-Welt-Ausschuss der Pfarrei
HI. Maria Magdalena sollen die bereits be-
stehenden Hilfsprojekte vernetzt werden:

o« Umunumo steht fur ein Projekt in
Nigeria, das vor allem von den Gemein-
den Selgersdorf und Krauthausen,
Kirchberg und Bourheim unterstutzt wird.

« Ratnapura ist der Name der Partner-
diozese in Sri Lanka, die von Koslar
unterstutzt wird.

o Die Martinus-Aktion in Aldenhoven wahlt
immer wieder neue Projekte aus, um
Hilfe zur Selbsthilfe in armen Landern
unserer Erde zu leisten.

« Diakon Arnold Hecker fordert schon lan-
ger ein Projekt der Aachener Schervier-
Schwestern in Sibirien.

« Die Propsteigemeinde unterstutzt ver-
schiedene Hauser in Indien, die Kindern
eine Schulausbildung ermoglichen.

Hinzu kommen laufende Partnerschaften
der Pfadfinder, der Kolpingsfamilie und an-
derer Verbande sowie Aktionen wie
Misereor, Missio oder Adveniat.

Zu einem Austausch-Treffen sind deshalb
alle Engagierten und Interessierten einge-
laden flr Donnerstag, 19. Marz, um 16 Uhr
im Pfarrheim Koslar, Friedhofstrale 7a.

Pfr. Hans-Otto von Danwitz

Ausschusse
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Gerd SchuBeler geht in Ruhestand

1989 hat Gerd Schufeler als Rendant in
Stetternich begonnen und ab 2005 auch
noch die Verantwortung fur die Kassen in
St. Rochus Ubernommen. Seit der Fusion in
Julich 2013 bis zum 31. Januar 2026 war er
in der Kirchengemeinde als Koordinator flr
den Bereich Finanzen zustandig.

Nachdem er schon im letzten Jahr in sei-
nem Hauptberuf beim Bistum Aachen in
den Ruhestand getreten ist, gibt er nun
auch diese Nebentatigkeit in Jllich auf.

Der Kirchenvorstand und vor allem der
Finanzausschuss danken ihm flr sein lang-
jahriges Wirken in der Sorge um die Zahlen
als Grundlage fur eine solide Finanzierung
des breit gefacherten Lebens in unserer
Pfarrei.

Fur die Zukunft winschen wir ihm und
seiner Familie alles Gute.

Pfr. Hans-Otto von Danwitz

DRK - Blutspende

Am Dienstag, 03.03.2026 Beiaraa
und 16.06.2026, findet von + ot
16.00 bis 20.00 Uhr im Kreuz
Pfarrheim in Aldenhoven wieder ein Blut-
spendetermin statt.

Spenderhotline 0800 11 949 11

25
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Wachsreste fiir die Ukraine!

Welche Chancen und Madglichkeiten unsere
neue Pfarrei HI. Maria Magdalena Alden-
hoven/Julich bietet, konnte schon vor deren
offizieller Griindung erfahren werden.

Zum vierten Mal startete im Herbst 2025 die
Sammelaktion ,Wachs- und Kerzenreste fur
die Ukraine“. Die groRen Mengen an Mate-
rial, die dieses Jahr dafir abgegeben
wurden, Ubertrafen alle Erwartungen um ein
Vielfaches.

In mehreren Etappen konnten zahlreiche
neue Kerzen aus Wachsresten hergestellt
werden. Einen Teil davon hat Saskia im
Januar 2026 — wahrend ihres Aufenthaltes in
der Ukraine — mit Freundinnen und Freunden
direkt an ukrainische Familien ausgehandigt.
Diese waren unendlich dankbar fur die Spen-
de und Unterstutzung aus Aldenhoven/Julich,
weil sie so bei den immer wieder auftreten-
den Stromausfallen wenigstens ein kleines
Licht entzinden konnten. Die letzten Kerzen
wurden von einer Partnerorganisation Uber
die Insel Rugen nach Odessa gebracht.

So konnte Menschen in der Ukraine in
diesem Winter ein kleines Licht der Hoffnung
gebracht werden - und die Botschaft
»Wir denken an Euch!”

Herzlichen Dank fur Ihr Mitmachen!

Das Team vom ,Nachmittag der Begegnung*

Karneval bei den Senioren

Trotz der zerrissenen und gnadenlosen
Welt wurde Karneval gefeiert. Ja, auch
unser Schopfergott ist bei uns, wenn wir
Gemeinschaft leben und Freude schenken.

So hatte man fir den Karnevalsnachmittag
der Seniorlnnen der Gemeinde St. Maria
Himmelfahrt wieder ein buntes, karneva-
listisches Programm vorbereitet. Die zahl-
reichen Besucher, zum grofRten Teil wun-
derbar verkleidet, freuten sich auf ein paar
unbeschwerte Stunden. Fetzige Karnevals-
musik liel3 direkt frohliche Stimmung auf-

kommen und jeder schunkelte gerne mit.
-

Lustige Auftritte i _ | B

und Butten- {\ I

reden wurden “%

mit viel Applaus = 4 = L

bedacht - 4

"Raketen" und :
Lachsalven inklusive - und mit einem

"sufRen Orden" ausgezeichnet.

An der Kaffeetafel, die wie immer reich
bestlckt war, griffen alle gerne zu.

Mit dem Hexenturmlied und dem Traditions-
lied "Wisst ihr, was die Senioren singen,
wenn sie abends heimwarts ziehn..." wur-
de das Ende des lustigen Karnevals-
nachmittags eingelautet. Von Herzen wur-
de dem "jecken Team" gedankt.

Trudi und Hans-Gerd Linneweber




Fruhstiick ab 55 in Aldenhoven

Zeit: Montags 9.00 bis 11.00 Uhr

Ort: Pfarrheim Aldenhoven
Kapellenplatz 14
Anmeldung: im Beratungsburo des
Caritasverbandes
Alte Turmstr. 5, Aldenhoven
Montag und Freitag
von 9 bis 12 Uhr,
Mittwoch von 13 bis 16 Uhr
02464 5879050

Kosten: 4 € pro Person
Nach einer gemdutlichen Fruhstucksrunde
steht jeweils ein Thema im Vordergrund.
30.03. Ostern

mit Hr. Zeller, Diakon und Referent
27.04. gemiitliches Friihstlick

29.06. Besuch
von Burgermeister Ralf Clalen

Herzliche Einladung an alle Interessierten -

melden Sie sich an und
S

kommen Sie dazu!

Die Reihe ,Fruhstuck ab
55" ist eine Veranstaltung
der Caritas-Gemeinde-
sozialarbeit im Nordkreis
der Region Duren.

78
caritas

Das Vorbereitungsteam

Angebote

—r

Handarbeitstreff in Durboslar

Jeden Donnerstag von 18 bis 20 Uhr trifft
man sich in der Anlauf-
stelle in Ddurboslar (das
Gebaude rechts neben der
Kirche). Hier gibt es die
Gelegenheit, sich kennen-
zulernen, sich auszutau-
schen und gemeinsam zu
hakeln und zu stricken.

Dazu werden Frauen gesucht, die Lust ha-
ben mitzumachen und die Ideen mitbringen
- also IHR. Jedes Alter ist willkommen,
kommt einfach vorbei!

Skatrunde in Aldenhoven

Jeden ersten und dritten Mittwoch im
Monat wird jeweils um 14.30 Uhr in der
Bruder-Klaus-Stube im Pfarrheim Alden-
hoven Skat gespielt.

Die nachsten Termine sind: 4.3. - 18.3. -
14.-154.-6.5.-20.5.-3.6.-17.6.

Alle Skatspielerinnen
und Skatspieler Uber 60
Jahren sind herzlich ein-
geladen.

Nahere Informationen
erhalten Sie bei Manfred Lothmann unter

02464 9081380 .\ hoeitungsteams

27
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Angebote der Nationalparkseelsorge

Ve

Klang.Raum.Natur
Gemeinsam

die Melodien
der Schopfung

erfahren und SEB|SOI‘ge
in  musikali- _ _
sche PSRN Nationalpark Eifel + Vogelsang

nanz treten. Ein Wochenende rund um Ge-
mund voll Achtsamkeit, Musik, Staunen und
gemeinsamen Musizierens.

Freitag, 24.04., bis Sonntag, 26.04.2026
Anmeldeschluss: 13.03.2026

Mit Krisen umgehen

Drei Tage drauf3en rund um Gemdind in der
Natur spurbar in Bewegung sein, zur Ruhe
kommen, Zeit haben flr die wichtigen The-
men des Lebens und heilsame Begegnun-
gen mit der Natur erfahren

Donnerstag, 30.04., bis Samstag, 02.05.2026
Anmeldeschluss: 17.03.2026

Den Morgen geniefRen

Eine Verabredung mit dem Sonnenaufgang
Im Anschluss besteht die Maoglichkeit zu
einem gemeinsamen Fruhstuck.

Sonntag, 12.04.2026, 6.15 bis 10.15 Uhr
Anmeldeschluss 01.04.2026

Nahere Informationen und Anmeldung:
www.nationalparkseelsorge.de

Kreuzweg der Solidaritat

Unter dem Motto "Solidaritat - Noétiger denn
je!" macht sich der Katholikenrat Duren
gemeinsam mit seinen Kooperationspart-
nern KAB, DGB, Caritas, Arbeitslosenzent-
rum Duren und der Katholischen Betriebs-
seelsorge am Donnerstag, 26. Marz 2026,
auf den (Kreuz-)Weg.

Start ist um 18.00 Uhr an der Marienkirche
(FranziskanerstralRe 2, Diren). Gemeinsam
gehen interessierte
Menschen durch die
Durener Innenstadt zu
funf Stationen, die von
den jeweiligen Koope-
rationspartnerinnen :
inhaltlich und spirituell

gestaltet werden. Die
Veranstaltung endet
mit einer gemein-
samen Agape in der Kapelle der Caritas.

Die Organisatorlnnen sind der Uber-
zeugung, dass solidarisches Handeln die
praktische Grundlage fur soziale Gerechtig-
keit ist und setzen sich ein fur eine Kultur
der gegenseitigen Unterstlitzung und Wert-
schatzung.

Herzliche Einladung, gemeinsam den
Kreuzweg zu begehen und fur Solidaritat
einzustehen.

Bistumsregion Duren/Eifel
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Angebote des Schonstattzentrums

Das Schonstattwerk im Bistum JlL

Aachen e.V., Schonstattstr. 19 J \-
in Baesweller ladt zu folgen- -‘
den Angeboten ein: ﬁlr

Besinnungstage in der Fastenzeit

»,Dem Wind trauen - im Sturm glauben*
fur Frauen und Manner jeden Alters
Montag, 2. Marz, und Dienstag, 3. Marz

Ein Abend fir mich
fur Frauen, die ihre Personlichkeit weiter

auspragen mochten
Mittwoch, 11. Marz, 19.00 bis 21.30 Uhr

Seniorenfriuhstick und mehr

Freitag, 13. Marz, 9.00 bis 11.30 Uhr
Trauercafé

Mittwoch, 11. Marz , 15.00 bis 17.00 Uhr
Glaubensseminar

Mittwoch, 4. Marz, 19.00 bis 21.00 Uhr

Sonntagsandacht

Sonntag, 15. Marz , 15.00 Uhr
anschlieRend ist die Cafeteria geodffnet
Heilige Messe mit Beichtgelegenheit
Montag, 16. Marz, 18.00 Uhr im Heiligtum

Information und Anmeldung bei Schwester
Mariatheres unter 0176 975 400 88 oder
sr.mariatheres@s-ms.org

www.schoenstatt-aachen.de

Mannerwallfahrt 4. bis 7. Juni 2026

GOTT GEHT MIT MIR -
UND ICH MIT IHM

Einladung zur Mannerwallfahrt im Bistum
Aachen rund um das Kloster Steinfeld vom
04.06. bis 07.06.2026

Was fur Worte... Gott geht mit mir...was
stelle ich mir da vor? Jemanden, der mich
an die Hand nimmt? Jemanden, der ein-
fach da ist, mich begleitet? Vielleicht je-
manden, der mir den Rucken freihalt? Die
viertagige Wallfahrt bietet viele Gelegen-
heiten, Verbundenheit mit sich selbst und
allem, was uns umgibt, zu erleben.

Der Kostenbeitrag liegt bei 155 €. Nahere
Informationen und Anmeldung bis zum
16.04.2026 unter: www.bistum-aachen.de/
maennerseelsorge/veranstaltungen/
oder an abt.11@bistum-aachen.de

Andreas Brockerhoff
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Die Gottesdienstordnung zeigt den Stand der Planungen am 16. Februar 2026

Samstag, 28. Februar 2026
08:30 Uhr MGJ HI. Messe
12:00 Uhr Propstei Beichtgelegenheit bei Pfr. Keutmann
Vorabend zum 2. Fastensonntag
ZAHLUNG DER GOTTESDIENSTBESUCHER
17:00 Uhr Krankenhaus HI. Messe (Pfr. Jansen)
17:30 Uhr  Siersdorf Wort-Gottes-Feier (H-W: Schieren)
17:30 Uhr Niedermerz Wort-Gottes-Feier (M. Kieven)
18:00 Uhr Broich HI. Messe (Pfr. Keutmann)
18:00 Uhr Stetternich Wort-Gottes-Feier (G. Roeb)
18:00 Uhr Selgersdorf Wort-Gottes-Feier (B. Brusselbach)
18:30 Uhr Barmen Wort-Gottes-Feier
19:00 Uhr Schleiden HI. Messe (Pater Alcide)
Sonntag, 1. Marz 2026 2. Fastensonntag
ZAHLUNG DER GOTTESDIENSTBESUCHER
09:00 Uhr Freialdenhoven HI. Messe (Pater Alcide)
09:30 Uhr Mersch HI. Messe im Heinrich-Bardenheuer-Haus (Pfr. Keutmann)
09:30 Uhr Lich-Steinstral’ Wort-Gottes-Feier (C. Banse)
09:30 Uhr Koslar Wort-Gottes-Feier (R. Cober)
10:00 Uhr Aldenhoven  Wort-Gottes-Feier (H-J. Meurer)
10:45 Uhr Welldorf HI. Messe in kroatischer Sprache
11:00 Uhr Propstei HI. Messe - auch als Live-Stream (Pfr. Frisch)
mit Tauffeier
11:00 Uhr Glsten Wort-Gottes-Feier (G. Roeb)
11:00 Uhr Kirchberg Wort-Gottes-Feier fiir Familien (S. Paschke)
11:15 Uhr Overbach HI. Messe
Montag, 2. Marz 2026
09:30 Uhr Propstei HI. Messe
11:00 Uhr AH Kottenich  HI. Messe
Dienstag, 3. Marz 2026
09:00 Uhr Selgersdorf Frauengottesdienst im Stephanushaus
anschlieBend gemeinsames Fruhstiick
10:00 Uhr AH Schirmer  HI. Messe
15:30 Uhr AH Bonifatius HI. Messe => In: Pfarrbriefservice.de




Gottesdienste

Dienstag, 3. Marz 2026

17:30 Uhr
18:00 Uhr
19:00 Uhr

Propstei
Stetternich
Aldenhoven

Mittwoch, 4. Marz 2026

14:00 Uhr
15:30 Uhr
17:00 Uhr
17:30 Uhr
18:00 Uhr
19:00 Uhr

Donnerstag, 5. Marz 2026

17:00 Uhr
17:30 Uhr
18:00 Uhr
18:00 Uhr

Aldenhoven
AH Hildegard
Koslar
Propstei
Bourheim
Overbach

Propstei
Propstei
Koslar
Broich

Freitag, 6. Marz 2026

17:00 Uhr

Samstag, 7.

08:30 Uhr
12:00 Uhr
14:00 Uhr

17:00 Uhr
17:30 Uhr
18:00 Uhr

18:00 Uhr
18:00 Uhr
18:00 Uhr
18:00 Uhr
18:30 Uhr

Propstei
anschlieRend

Marz 2026
MGJ
Propstei
Barmen

Krankenhaus
Siersdorf
Sales

Welldorf
Broich
Stetternich
Krauthausen
Barmen

Fortsetzung

HI. Messe

Fastenandacht

Haltepunkt in der Matthaus-Kapelle Neu Pattern

Rosenkranzgebet
HIl. Messe
Rosenkranzgebet
HIl. Messe
Rosenkranzandacht
HI. Messe

A ﬂ&.

Eucharistische Anbetung e
ild: pixabay.com

HI. Messe
HI. Messe zum Thema ,Fastenzeit”
Kreuzwegandacht

Herz-Jesu-Freitag
Okumenischer Gottesdienst zum Weltgebetstag
Beisammensein im CAFE Gustoso, Marktplatz

HI. Perpetua und hl. Felizitas
HI. Messe

Stille eucharistische Anbetung
Tauffeier

Vorabend zum 3. Fastensonntag
HI. Messe (Pfr. Jansen)
HI. Messe (Pater Alcide)
,Erklarmesse* der Familienkirche ,Geistreich” (Pfr. von Danwitz)

,Wie geht eigentlich HI. Messe?“ - besonders flir die Kommunionkinder

Wort-Gottes-Feier (B. Mainz)
Wort-Gottes-Feier

Wort-Gottes-Feier (L. Vievers)
Wort-Gottes-Feier (H. Herzog)

Wort-Gottes-Feier (A.R. Mdiller)
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Sonntag, 8. Marz 2026

09:00 Uhr Niedermerz
09:00 Uhr Dirboslar
09:30 Uhr Koslar
09:30 Uhr Rochus
09:30 Uhr
09:30 Uhr Mersch
10:00 Uhr Aldenhoven
11:00 Uhr Propstei
11:00 Uhr Kirchberg
11:00 Uhr Sales
11:00 Uhr Schophoven
11:15 Uhr Overbach
14:00 Uhr Siersdorf
19:00 Uhr Propstei
Montag, 9. Marz 2026
09:30 Uhr Propstei
10:30 Uhr
18:00 Uhr Aldenhoven
Dienstag, 10. Marz 2026
08:45 Uhr Sales
15:00 Uhr Barmen
anschlielend
15:30 Uhr AH Zitadelle
17:30 Uhr  Propstei
18:00 Uhr Stetternich
Mittwoch, 11. Marz 2026
14:00 Uhr Aldenhoven
15:30 Uhr AH Hildegard
17:00 Uhr Koslar
17:30 Uhr  Propstei
19:00 Uhr Overbach

Lich-Steinstral} Wort-Gottes-Feier

3. Fastensonntag

HI. Messe zum Vogelschuss der Schitzen Neu-Pattern
Wort-Gottes-Feier

Familienmesse mit Vorstellung der Kommunionkinder
HI. Messe

(Pfr. Frisch)

(M. Sevenich)
(Pfr. von Danwitz)
(Pfr. Keutmann)
(M. Ingermann)

Wort-Gottes-Feier (B. Mainz)
HI. Messe (Pater Alcide)
HI. Messe - auch als Live-Stream (Pfr. von Danwitz)
HI. Messe (Pfr. Culter)

Wort-Gottes-Feier (A. Qaim)
Wort-Gottes-Feier zum Internationalen Frauentag (C. Leuchtenberg &
mit der Frauengemeinschaft und den Maifrauen A. Ponten)

HI. Messe
Wort-Gottes-Feier zum Internationalen Frauentag

| (H-W. Schieren)
Neuer Sonntagabend ,Okumenischer Taizé-Gottesdienst®

(Okumene-Team)

HI. Messe

AH Neu PatternHI. Messe

Rosenkranzgebet fur den Frieden in der Matthdus-Kapelle Pattern

Schulgottesdienst der KGS

HI. Messe mit Krankensalbung

Kaffeetrinken im Gemeinderaum

HI. Messe

HI. Messe FALLT AUS (wegen Mitarbeiterversammlung der Pfarrei)
Fastenandacht

Rosenkranzgebet

HI. Messe mit Krankensalbung
Rosenkranzgebet

HI. Messe

HI. Messe

KRANKENSALBUNG

Bild: Birgit Seuffert | factum.adp In: Pfarrbriefservice.de




Donnerstag, 12. Marz 2026

17:00 Uhr  Propstei
17:30 Uhr  Propstei
18:00 Uhr Broich
Freitag, 13. Marz 2026
17:00 Uhr Propstei
17:30 Uhr Propstei
Samstag, 14. Marz 2026
08:30 Uhr MGJ

12:00 Uhr Propstei
14:00 Uhr Bourheim
17:00 Uhr Krankenhaus
17:30 Uhr Siersdorf
18:00 Uhr Stetternich
18:00 Uhr Barmen
18:00 Uhr Selgersdorf
19:00 Uhr Schleiden
Sonntag, 15. Marz 2026
09:00 Uhr

09:30 Uhr

09:30 Uhr Bourheim
09:30 Uhr Koslar
09:30 Uhr Mersch
10:00 Uhr Aldenhoven
11:00 Uhr Propstei
11:00 Uhr Glsten
11:00 Uhr  Kirchberg
11:15 Uhr Overbach
16:00 Uhr Rochus

Eucharistische Anbetung
HI. Messe
Kreuzwegandacht

Kreuzwegandacht
HI. Messe

HI. Messe
Geistliche Kirchenfuihrung

mit bes. Blick auf die Fasten-Ausstellung

Tauffeier

Vorabend zum 4. Fastensonntag (Laetare)

Hl. Messe

Wort-Gottes-Feier

Hl. Messe

Hl. Messe

HI. Messe mit Krankensalbung
Wort-Gottes-Feier

4. Fastensonntag (Laetare)

Freialdenhoven Wort-Gottes-Feier
Lich-Steinstral® HI. Messe

HI. Messe mit der Frauengemeinschaft
Wort-Gottes-Feier
Wort-Gottes-Feier

HIl. Messe

HI. Messe - auch als Live-Stream

HI. Messe

Wort-Gottes-Feier

Hl. Messe

HI. Messe in portugiesischer Sprache

Bild: Doro Kempen

(Pfr. Jansen)
(H-W. Schieren)
(Pfr. Frisch)
(Pater Alcide)
(Pfr. von Danwitz)

(S. Keiser)

(Pfr. von Danwitz)
(Pater Alcide)
(F-J. Zeleken)

(A. Wirtz)

(Pfr. Frisch)

(Pfr. von Danwitz)
(Pfr. Keutmann)
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Montag, 16. Marz 2026
09:30 Uhr Propstei

Dienstag, 17. Marz 2026
10:00 Uhr AH Schirmer
15:00 Uhr Kirchberg
anschlielRend
17:30 Uhr Propstei
18:00 Uhr Stetternich

Mittwoch, 18. Marz 2026
14:00 Uhr Aldenhoven
15:30 Uhr AH Hildegard
17:00 Uhr Koslar

17:30 Uhr Propstei
19:00 Uhr Overbach

HI. Messe

HI. Gertrud von Nivelles
Wort-Gottes-Feier

Wortgottesdienst der Seniorenstube im Jugendheim

Kaffeetrinken
HI. Messe
Fastenandacht

Rosenkranzgebet
HI. Messe
Rosenkranzgebet
HI. Messe
HI. Messe

Bild: clipart-library.com

Donnerstag, 19. Marz 2026 HI. Josef, Brautigam der Gottesmutter Maria - Patrozinium in Krauthausen

08:00 Uhr Propstei
17:00 Uhr Propstei
17:30 Uhr Propstei
18:00 Uhr Broich

Freitag, 20. Marz 2026
10:00 Uhr Carpe Diem
17:00 Uhr Propstei
17:30 Uhr  Propstei

Samstag, 21. Marz 2026
08:30 Uhr MGJ

12:05 Uhr Propstei
14:00 Uhr Propstei

17:00 Uhr Krankenhaus
17:30 Uhr Siersdorf

Schulmesse des MGJ zum Patronatstag
Eucharistische Anbetung

HI. Messe

Kreuzwegandacht

Wortgottesdienst
Kreuzwegandacht
HI. Messe

Hl. Messe
Matinee zur Marktzeit
Tauffeier

Vorabend zum 5. Fastensonntag
MISEREOR-KOLLEKTE

HIl. Messe

Wort-Gottes-Feier

N
Bild: pixabay.com

(Pfr. Jansen)
(H-W. Schieren)




gemeinsam feiern

Samstag, 21. Marz 2026

18:00 Uhr
18:00 Uhr
18:00 Uhr
18:00 Uhr
18:30 Uhr

Welldorf
Krauthausen
Broich
Stetternich
Barmen

Sonntag, 22. Marz 2026

09:00 Uhr
09:30 Uhr
09:30 Uhr
09:30 Uhr
10:00 Uhr

11:00 Uhr
11:00 Uhr
11:00 Uhr
11:15 Uhr
19:00 Uhr

Durboslar
Koslar

Lich-Steinstral} Wort-Gottes-Feier

Mersch
Aldenhoven

Propstei
Schophoven
Sales
Overbach
Propstei

Montag, 23. Marz 2026

09:30 Uhr Propstei
Dienstag, 24. Marz 2026
10:00 Uhr Welldorf
17:30 Uhr Propstei
18:00 Uhr Stetternich
Mittwoch, 25. Marz 2026
14:00 Uhr Aldenhoven
15:30 Uhr AH Hildegard
17:00 Uhr Koslar
17:30 Uhr Propstei
19:00 Uhr Overbach

Fortsetzung

HI. Messe

HI. Messe zum Patrozinium
Wort-Gottes-Feier
Wort-Gottes-Feier

(Pfr. Keutmann)
(Pfr. Frisch)

(M. Heinrichs)

Wort-Gottes-Feier (P. Hill)
5. Fastensonntag

MISEREOR-KOLLEKTE
HI. Messe (Pater Alcide)

HI. Messe zum Patrozinium der Schitzenbruderschaft (Pfr. Frisch)
(D. Kagermeier)
(M. Heinrichs)

(H-J. Neumann)

Wort-Gottes-Feier
Wort-Gottes-Feier
zur Misereor Fastenaktion mit den Frauen von St. Martinus

Familienmesse - auch als Livestream (Pfr. Frisch)

HI. Messe (Pfr. Cllter)
Wort-Gottes-Feier (K. Klinkenberg)
HI. Messe

Neuer Sonntagabend (A. Peters & G. Wersch)

"Audio -video- disco" zur Misereor-Fastenaktion "Hier fangt Zukunft an"

V FASTENATiON

HI. Messe

. f»{'lier fingt *
Schulgottesdienst der GGS Welldorf \7/ Zukunftan 3
HI. Messe . .
Fastenandacht

Verkiindigung des Herrn
Rosenkranzgebet

HI. Messe
Rosenkranzgebet

HI. Messe

HI. Messe

35
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Donnerstag, 26. Marz 2026

08:30 Uhr Sales Schulgottesdienst der Nordschule
09:00 Uhr Aldenhoven Schulgottesdienst der GGS Aldenhoven
17:00 Uhr Propstei Eucharistische Anbetung

17:30 Uhr Propstei HI. Messe

18:00 Uhr Broich Kreuzwegandacht

Freitag, 27. Marz 2026

10:00 Uhr Koslar Schulgottesdienst der GGS Koslar

10:30 Uhr KGS Schulgottesdienst der KGS in der Schule
17:00 Uhr Propstei Kreuzwegandacht

17:30 Uhr Propstei HI. Messe

18:00 Uhr Schophoven Kreuzwegandacht

Samstag, 28. Marz 2026

12:00 Uhr Propstei Beichtgelegenheit bei Pfr. Frisch
14:00 Uhr Gisten Tauffeier
Vorabend zu Palmsonntag
KOLLEKTE FUR DAS HEILIGE LAND
17:00 Uhr Krankenhaus HI. Messe
17:30 Uhr Siersdorf Wort-Gottes-Feier
17:30 Uhr Niedermerz HI. Messe mit Palmweihe
18:00 Uhr Welldorf Hl. Messe mit Palmweihe
18:00 Uhr Selgersdorf HI. Messe mit Palmweihe
18:00 Uhr Stetternich Wort-Gottes-Feier
18:00 Uhr Broich

Sonntag, 29. Marz 2026

Bild: Friedbert Simon
in: Pfarrbriefservice.de

(Pfr. Jansen)
(H-W. Schieren)
(Pfr. Frisch)

(Pfr. von Danwitz)
(Pater Alcide)

(B. Mainz)

Wort-Gottes-Feier mit Bezug auf das Misereor-Hungertuch

,Das Mahl“ von Sieger Kéder von 1996

Palmsonntag
KOLLEKTE FUR DAS HEILIGE LAND

09:30 Uhr Rochus HI. Messe mit Palmweihe (Pfr. Keutmann)
09:30 Uhr Barmen HI. Messe mit Palmweihe (Pater Alcide)
09:30 Uhr Lich-Steinstral® Wort-Gottes-Feier (Diakon Hecker)
09:30 Uhr Koslar Wort-Gottes-Feier (J. Breuer)
09:30 Uhr Mersch Wort-Gottes-Feier (B. Mainz)




bis Palmsonntag

Sonntag, 29.
09:45 Uhr

10:00 Uhr
10:30 Uhr

11:00 Uhr
11:00 Uhr
11:00 Uhr
11:15 Uhr
14:00 Uhr
14:00 Uhr

19:00 Uhr

Montag, 30.

09:30 Uhr

Marz 2026
Aldenhoven
anschlieftend
Aldenhoven
Propstei
anschlieftend
Propstei
Gusten
Schophoven
Overbach
Sales
Krauthausen

Propstei

Marz 2026
Propstei

Dienstag, 31. Marz 2026

15:30 Uhr
17:30 Uhr

TP Lebensfr.
Propstei
anschliefRend

Fortsetzung

Segnung von Buchsbaum auf d. Platz zwischen d. Kapellen
Prozession

HI. Messe mit Palmweihe

Segnung von Buchsbaum auf dem Marktplatz
Prozession

HI. Messe - auch als Live-Stream

HI. Messe mit Palmweihe

Wort-Gottes-Feier fir Familien

HI. Messe

Palmsonntag fiir Familien der Familienkirche
Wort-Gottes-Feier am Hubertushaus

zum OsterschielRen der St. Josef-Schiitzenbruderschaft

Neuer Sonntagabend (C. Steins & B. Biel)
"Welchem Erléser jubeln wir zu?" - Palmsonntag in Bildern, Liedern & Texten
mit der Musikgruppe Akzente

(Pfr. Frisch)

(Pfr. Frisch)
(Pfr. von Danwitz)

(Pfr. von Danwitz)
(Pfr. Cllter)

(K. Liebich & C. Schmitz)
(J. Thelen)

HI. Messe

Wortgottesdienst
HI. Messe mit BuBfeier vor Ostern
Beichtgelegenheit

BﬂCﬂEmm%qmm

Sarah Frank | factum.adp In: Pfarrbriefservice.de

Aktuelle Offnungszeiten der Pfarrbiiros

Die zentralen Pfarrburos bleiben

in der Kar— und Osterwoche (28. Marz bis

12. April) donnerstagsnachmittag geschlossen.

Sie erreichen die Mitarbeiterinnen dann personlich:
« in Julich: montags bis freitags von 10 bis 11.30 Uhr und telefonisch von 8.30 bis 13 Uhr
 in Aldenhoven: montags, mittwochs und freitags von 9.30 bis 11 Uhr

Die Verantwortlichen hoffen auf Ihr Verstandnis.
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Jugendkirche

»~Jugendkirche 3.9zig" an St. Franz Sales - NordstralRe/Ecke Franziskusstr., 52428 Jilich
Jugendseelsorger Eric Mehenga 0176 64693302 - e.mehenga@heilig-geist-juelich.de

Familienkirche

~Familienkirche GeistReich” an St. Franz Sales - NordstralRe/Ecke Atrtilleriestr., 52428 Jilich
Kontakt Gber: familienkirche@heilig-geist-juelich.de

GEMEINDE KUSTERDIENST VOR ORT SONSTIGES
. . Pfarrblro Aldenhoven Vermietung Pfarrheim:
Aldenhoven Kornelia Plewnia 02464 1734 02464 1734 {iber Pfarrbiiro 02464 1734
Barmen/ . ..
Merzenhausen Erwin Jungbluth 02461 50878 Alfons Miller 02461 57807
Bourheim Info Uber Bettina Gora Norbert Freudenberg 0172 2401197
Broich Info Gber Bettina Gora Brigitte Neuber 02461 58853
Durboslar Thomas Kupper 02464 906319 Margit Sevenich 02464 8770
Freialdenhoven Liesel Offermanns 02464 6572 Melanie Huber 02464 587405

Gusten

Vermietung Gemeindeheim:
Info Uber Bettina Gora Erich Gussen 0172 2616531 Sonja Meuser 0177 3082247
hanna061013@gmail.com

Kirchberg

Vermietung Jugendheim:

Info Uber Bettina Gora Elvira Veit 02461 58066 Gabi Frings 02461 346341

Koslar/Engelsdorf

Vermietung Pfarrheim: Gber Biro
02461 2370
KOB - Kath. Biicherei:
Do 16 - 17.30 Uhr
So 10.15 - 11.45 Uhr

Monika Gilson-Klescht

Info Uber Bettina Gora 02461 57856

Krauthausen

Info Uber Bettina Gora Hans Herzog 02428 3299

Lich-Steinstral®

Vermietung Andreashaus

Info Uber Bettina Gora Christiane Banse 02461 345354 Liridon Muja 0159 04410602

Mersch/Pattern

. Vermietun
Sandra Kniepen 02461 9959545 _ vermielng .
Brigitte Mainz 02461 3404626 Gerd Felder 0171 2100760 Heinrich-Bardenheuer-Haus:

Max Eggen 0162 9708719

Niedermerz

Judith Kieven 02464 905461
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Kontakt

e —r

GEMEINDE

KUSTERDIENST VOR ORT SONSTIGES

Kusterin Bettina Gora

Propstei 0163 3720834 Josefine Meurer 02461 54929
b.gora@heilig-geist-juelich.de
.. . Vermietung Rochusheim:
Rochus Info Uber Bettina Gora Thomas Surma 02461 51633
Sales Info Gber Bettina Gora
. . . _ Vermietung Pfarrheim:
Schleiden Petra Dreuw 02464 907131 Katharina Kleiker 02464 905417 Anne Meurers 0170 7902971
Schophoven Info Gber Bettina Gora Matthias Hahn 02465 304060
. . . Vermietung Stephanushaus:
Selgersdorf Info Uber Bettina Gora Cordula Schmitz 02461 31091 e e el (B Sl e
. Heinz-Werner Schieren Vermietung Pfarrheim
Siersdorf el By EZNEL T 0176 52839790 Pefra Dreuw 02464 907131
. . Peter Rainer
Stetternich Annemie Fensky 02461 51684 Uil | 25i6e
. W Vermietung Pfarrheim:
Welldorf Elke Schiiller 02463 7969444 e Armold Berrisch 0172 2466203

Christian Klems

Pfarrheim-Welldorf@t-online.de

Informationen zum Pfarrbrief der Pfarrei HI. Maria Magdalena

Der Pfarrbrief der Pfarrei HI. Maria Magdalena erscheint monatlich. Sie kénnen ihn kostenlos mitnehmen - (iber Spenden dazu oder zu
anderen Zwecken ist die Pfarrei dankbar: Kath. Kirche HI. Maria Magd. Jiilich - IBAN DE52 3955 0110 1398 9991 34

Die Redaktion freut sich Uber Artikel aus dem Leben der Gemeinden und Gruppierungen, bittet aber um Verstandnis, wenn aus
Platzgriinden einzelne Artikel gekirzt werden. Bitte senden Sie |hre Artikel friihzeitig fir die nachsten Ausgaben an:
redaktion@heilig-geist-juelich.de
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Pastoralteam im Pastoralen Raum Aldenhoven/Julich

Wir sind fiir Sie da

Pfarrer Hans-Otto von Danwitz, StiftsherrenstralRe 15
Tel. 02461 3189640, hov.danwitz@heilig-geist-juelich.de

Pfarrvikar Pfr. Jirgen Frisch, Stiftsherrenstr. 15
Tel. 02462 2065308, j.frisch@heilig-geist-juelich.de

Pfarrvikar Pfr. Konny Keutmann, Kontakt tber Pfarramt
oder k.keutmann@bheilig-geist-juelich.de

Pfarrvikar Pater Alcide Kragbé, Haus Overbach,
Tel. 0175 8377684, akragbe@yahoo.de

Diakon Arnold Hecker, Griner Weg 13, Titz-Ameln
Tel. 02463 905060, a.hecker@heilig-geist-juelich.de

Diakon Achim VoiR,
Tel. 0171 8460745, a.voiss@web.de

Kantor Christof Riick, Stiftsherrenstr. 15
Tel. 0176 56982861, c.rueck@heilig-geist-juelich.de

Kiisterin Bettina Gora, Stiftsherrenstr. 15
Tel. 0163 3720834, b.gora@heilig-geist-juelich.de

Pastoralreferentin Barbara Biel
Tel. 0178 1753193, b.biel@heilig-geist-juelich.de

Pastoralreferent Jugendseelsorger Eric Mehenga
Tel. 0176 64693302, e.mehenga@heilig-geist-juelich.de

Gemeindereferentin Esther Fothen
Tel. 0157 31125305, e.fothen@heilig-geist-juelich.de

Gemeindereferentin Susanne Gerhards
Tel. 02464 907496,
susanne.gerhards@st-martin-aldenhoven.de

Gemeindereferent Michael Loogen
Tel. 01575 0782107, m.loogen@heilig-geist-juelich.de

Gemeindeassistent Christian Steins
Tel. 0176 15224329, c.steins@heilig-geist-juelich.de

Mechtild Bolting, Praventionsbeauftragte fiir das
Bistum Aachen, 0241 452204 oder 0174 2319527,
mechtild.boelting@bistum-achen.de

Krankensalbung und Sterbesegen Uber einzelne Priester oder die zentralen Pfarrbiros

Telefon-Seelsorge - rund um die Uhr kostenfrei - Tel. 0800 1110111 oder 0800 1110222

Zentrale Pfarrbiiros

KATHOLISCHE
KIRCHE

BISTUM AACHEN

Jilich: Stiftsherrenstr. 15, 52428 Jilich, Tel. 02461 2323, pfarramt@heilig-geist-juelich.de

Mo - Fr 10 - 11.30 Uhr und Do 15 - 17 Uhr - Tel: Mo - Fr 8.30 - 13 Uhr und Do 15 - 17 Uhr (Do nicht in den Ferien)
Aldenhoven: Kapellenplatz 14, 52457 Aldenhoven, Tel. 02464 1734, Fax: 02464 9089821, info@st-martin-aldenhoven.de

Mo, Mi, Fr 9.30 - 11 Uhr und Do 14.30 - 16 Uhr (nichtin den Ferien)

Gemeindebiiros:

Koslar: Friedhofstr. 9, Tel. 02461 2370, gemeindebuero-koslar@heilig-geist-juelich.de - Mo und Fr 9 - 11 Uhr
Mersch: Agathenstrafie 32, Tel. 02461 2113, gemeindebuero-mersch@heilig-geist-juelich.de - Mi 9.30 - 10.30 Uhr
Welldorf: Pfr. VolRen-Platz 4, Tel. 02463 3743, gemeindebuero-welldorf@heilig-geist-juelich.de - Mi 8.15 - 10.15 Uhr

Méchten Sie den Pfarrbrief digital erhalten? Dann einfach eine Mail an: redaktion@heilig-geist-juelich.de

Redaktionsschluss: 11.03.2026 fur April 2026 und 15.04.2026 fiir Mai 2026



