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Fuir Hilfesuchende:
Sie hrauchen Unterstiitzung?

® Sie sitzen allein zu Hause und wirden sich freuen, wenn
jemand anruft?

B Sie sind in der Risikogruppe, mochten die Ansteckungsgefahr
verringern und suchen jemanden, der fir Sie einkaufen geht?

® Sie haben einen Hund, konnen aktuell nicht aus dem Haus
und brauchen jemanden, der mit ihm spazieren geht?

m Sie fiihlen sich einsam, haben seelische Not und wiinschen
sich ein Gesprach?

® Sie haben einen anderen Bedarf...?

Gerne helfen wir lhnen weiter!
Sie erreichen uns personlich telefonisch von
montags bis freitags von 10:00 bis 12:00 Uhr, per
Telefon 02421 481234,

oder per E-Mail. AuBerhalb der Telefonzeiten konnen Sie eine

Nachricht auf dem Anrufbeantworter hinterlassen. [
Wir rufen dann zuriick!
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\. Hotline: 02421 481234 X nachbarschaftshilfe@caritas-dn.de
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Sie haben Zeit & rosieaetban
mochten Nachharn helfen?

® Sie wiirden gerne jemanden anrufen, der alleine zu Hause ist
und sich auf ein Telefonat freut?

® Sie waren bereit, fiir Menschen, die zur Corona-Risikogruppe
gehoren oder in Quarantane sind, bspw. einzukaufen oder zur
Apotheke zu gehen?

® Sie mogen Hunde und wiirden diese ausfiihren?
® Sie haben eine andere Idee...?
Melden Sie sich bei uns!
Wir vermitteln Sie gerne an Hilfesuchende weiter!

Sie brauchen Hilfe? Sie mochten helfen? Melden Sie sich!
Corona-Hilfekoordination im Kreis Diiren:
Per Telefon unter 02421 481234, montags bis freitags,
zwischen 10 und 12 Uhr oder per E-Mail an
nachbarschaftshilfe@caritas-dn.de.
TeefonkontakIaten Besorgungen machen Einkaufen Gassi gehen
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